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Dia 27 tem Conselho de Base e Assembleia

Servidores discutem violéncia contra as mulheres, campanha salarial
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O Conselho de Base do
Sintrajud tera reuniao neste
sabado, 27 de julho, a par-
tir das 9h30, no auditério
do Sindicato. No mesmo dia
havera também assembleia
geral extraordinaria.

A 522 reuniao do Conselho
de Base sera dividida em
duas partes: pela manha,
os servidores vao debater a
desigualdade racial e de gé-
nero e a violéncia que atinge
as mulheres brasileiras des-
de Tereza de Benguela - a
primeira mulher a coman-

e luta pela Previdéncia.

Claudio Cammarota

dar um quilombo.

O semindrio tera a presen-
ca da escritora Marli Aguiar,
Janaina dos Reis que é mem-
bro da executiva nacional do
MML e da jornalista Luciana
Araujo. O debate acontece a
partir das 10h, no auditério
do Sindicato.

Na segunda parte do Con-
selho, os servidores vao
discutir as reivindicacoes
gerais da categoria e as
reivindicagOes especificas,
por local de trabalho, além
de um plano de lutas para
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Toda quarta-feira,
as 19h30, no Sindicato

(Rua Antonio de Goddi, 88, 15° andar)
Inscricoes pelo email: sociocultural@sintrajud.org.br

enfrentar os ataques aos
direitos.

Jana assembleia geral, mar-
cada para comecar as 16h,
serao debatidas a campanha
salarial e a continuidade da
luta contra a reforma da Pre-
vidéncia, a Emenda 95 (teto
de gastos) e as demais medi-
das que retiram direitos dos
trabalhadores. O advogado
Cesar Lignelli, do departa-
mento juridico do Sintrajud,
ird explicar as regras e o im-
pacto para os servidores do
Judicidrio que constam no
texto aprovado na Camara
em 12 turno.

A votacao do segundo tur-
no da PEC 6/2019 na Cama-
ra dos Deputados estd mar-
cada para o dia 6 de agosto.

Para a diretoria do Sindi-
cato, este serd o momento
de retomar a mobilizacao
e pressionar os deputados
para que votem contra a
‘reforma’.

Por fim, sera apresentado o
rodizio entre diretores exe-
cutivos que irao assumir a
licenca para o mandato clas-
sista no préximo periodo.

PARTICIPE!
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Coletivo homenageia mulheres negras

Além do semindrio no sabado, havera edicao especial do Clube de Corrida
no domingo, com aula de defesa pessoal.
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Integrando-se as
tivas pelo Dia da Mulher
Negra Latino-Americana
e Caribenha e de Tereza

de Benguela (25 de ju-
1ho), o Coletivo de Mulheres
do Sintrajud realizard uma
edicao especial do Clube de
Corrida e Caminhada, com
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aula de defesa pessoal para
mulheres.

A atividade serd no domin-
go, 28, a partir das 9 h, no
Elevado Joao Goulart (o ‘Mi-
nhocao’), no Centro da capi-
tal. O ponto de encontro fica
na altura da Rua Helvétia.

A primeira parte sera

. coordenada pelo edu-
72 cador fisico Alex Ra-
val Bertozzi, dque
vai orientar as par-
ticipantes na pra-

tica de exercicios
funcionais (como

abdominais e

agachamento),

sempre de acor-
do com a quan-
tidade de pessoas
e o condicionamento
fisico de cada uma.

Depois, as instru-
toras Juliana Bueno
Garcia e Pricila En-

gelberg, lutadoras de
jiu-jitsu, darao uma aula de
defesa pessoal para as ser-
vidoras. Pricila é faixa pre-
ta e da aulas gratuitas para
turmas exclusivamente fe-
mininas, a fim de encorajar
a pratica do esporte. Julia-
na, por sua vez, conta que
pratica jiu-jitsu desde 2005,

sendo a primeira a instruto-
ra brasileira do Programa
Women Empowered através
da Gracie University (na Ca-
lifornia/EUA), um programa
especifico e exclusivo para
mulheres contra agressao
sexual.

A instrutora Juliana expli-
ca que o objetivo da aula é
ensinar “as mulheres a se
defenderem fisica e psicolo-
gicamente contra cendrios
de risco”.

Nao é preciso ter experién-
cia anterior com arte marcial.
A recomendacgao das instru-
toras € que as participantes
usem roupas leves, adequa-
das para exercicios fisicos.

O clube de corrida e a aula
de defesa pessoal serao gra-
tuitos; a direcao do sindica-
to pede apenas a doacgao de
um quilo de alimento, um
cobertor ou agasalho, que
serao doados para a Cam-
panha do Agasalho.

As inscrigbes devem ser
feitas até sexta, 26, as 17h,
pelo e-mail <sociocultural@
sintrajud.org.br> ou pelo
telefone (11) 3222-5833. As
interessadas devem mandar
mensagem com nome, lota-
cao e telefones para contato.

25 de julho: Dia de Tereza de Benguela

No Brasil, o Dia de Tereza de Benguela, o 25
de julho, além de dar destaque as desigualda-
des de género e raga vividas na América La-

mulher a comandar um quilombo - territério
povoado por negros e 1ndlgenas que resistiam
a escravizacao e construiam formacgoes coleti-

tina, também resgata a historia da primeira vas de enfrentamento contra o Estado.
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Acompanhe o SINTRAJUD nas redes sociais: @sintrajud



